Do UZDROWISKA dziecko moze przyjechac w ramach
e-skierowania z Narodowego Funduszu Zdrowia

3 proste kroki

do bezptatnego leczenia uzdrowiskowego:

1 Wizyta u lekarza rodzinnego

2 Wystawienie e-skierowania na
leczenie uzdrowiskowe*

30 dni oczekiwania na odpowiedz NFZ

*Lekarz w uwagach do e-skierowania moze wskazac
termin oraz miejsce pobytu dziecka.

'* Dzieciecy Szpital Uzdrowis

im.dra Markiewicza

ul. Staszica 5, 87-720 Ciechocinek, tel. 54 283 6072
e-mail: markiewicz@uzdrowiskociechocinek.pl

Dziat Obstugi Kuracjusza

ul. Kosciuszki 10, 87-720 Ciechocinek, tel. 54 283 6265
e-mail: rezerwacja@uzdrowiskociechocinek.pl
Czynny w dni powszednie od 7:00 do 15:00




I° Dzieciecy Szpital Uzdrowiskowy

im.dra Markiewicza

Dzieciecy Szpital Uzdrowiskowy im. dra Markiewicza

to nowoczesny obiekt przeznaczony dla najmtodszego
pokolenia kuracjuszy. Obiekt zostat catkowicie
zmodernizowany i dostosowany do potrzeb dzieci

i mtodziezy. Sanatorium moze sie pochwali¢ atrakcyjng
lokalizacja w kompleksie zieleni, tuz przy samych
tezniach solankowych.

Sanatorium wyposazone jest w nowoczesng baze zabiegowa.

Na miejscu wykonywane s3 zabiegi kinezyterapeutyczne,
borowinowe, fizykoterapeutyczne, masaze, inhalacje, kapiele
w wannach i basenie solankowym.

Nasi pacjenci otoczeni sa nie tylko profesjonalng opieka
lekarska, ale rowniez opieka wychowawcoéw, pedagogow
oraz dietetyka.

W czasie pobytu dzieci maja zapewniong nauke na
miejscu w Zespole Szkot Uzdrowiskowych Nr | w zakresie
przygotowania przedszkolnego, szkoty podstawowej
oraz liceum. Opiekunowie realizujg za$ bogaty

program animacyjny.

Profile lecznicze Dziecigcego Szpitala Uzdrowiskowego

im. dra Markiewicza w Ciechocinku

v choroby uktadu nerwowego (neurologia)
v choroby gérnych drég oddechowych (laryngologia)
v choroby reumatologiczne (reumatologia)

Rodzaje pobytow

v choroby ortopedyczno-urazowe (ortopedia)
v osteoporoza

v otytosé

1. Uzdrowiskowe leczenie szpitalne dzieci w wieku od 3 do 18 lat (turnus 27 dni)
2. Uzdrowiskowe leczenie ambulatoryjne dzieci w wieku od 3 do 18 lat

3. Uzdrowiskowe POBYTY PRYWATNE

Dla lekarzy

Skierowanie na leczenie uzdrowiskowe dzieci

i mtodziezy moze wystawic lekarz podstawowej
opieki zdrowotnej oraz kazdy specjalista majacy
podpisana umowe.

Nie ma limitéw i utrudnien formalnych dla
lekarzy w kwestii wystawiania e-skierowan
na leczenie uzdrowiskowe.

FIZIOTERAPEUTA

Dla rodzicow

W celu otrzymania skierowania na kuracje uzdrowiskowa
dziecka (od 3 do 18 roku zycia) nalezy udac sig do lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej (lekarza rodzinnego lub
pierwszego kontaktu).

Koszty pobytu dziecka sg w catosci pokrywane przez NFZ
(zakwaterowanie, wyzywienie, zabiegi lecznicze, opieka
doswiadczonej kadry medycznej oraz wychowawczej).
Istnieje rowniez mozliwos¢ pobytu rodzicow lub
opiekunow razem ze skierowanym dzieckiem za
dodatkowa optata.

Po przeprowadzonym wywiadzie oraz zbadaniu dziecka
kwalifikujacego sie na leczenie uzdrowiskowe, lekarz
wystawia e-skierowanie na leczenie uzdrowiskowe. Lekarz
dodatkowo w uwagach do e-skierowania moze wskazac
termin oraz miejsce pobytu dziecka.




