Dziatania w obiektach Uzdrowisko Ciechocinek S.A. w
okresie stanu zagrozenia epidemicznego

Szanowni Panstwo,

w naszych obiektach przestrzegane sg zasady bezpieczenstwa i higieny
obowigzujgce w okresie stanu zagrozenia epidemicznego.

BEZPIECZNY OBIEKT

RECEPCIA

1. Na terenie naszych obiektéw obowigzuje noszenie maseczek jednorazowych
zastaniajgcych usta i nos (Rozporzadzenie Rady Ministréw - w sprawie ustanowienia okreslonych

ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu zagrozenia epidemicznego)

2. Zaleca sie aby kazda osoba wchodzgca do obiektu zdezynfekowata rece ptynem
dezynfekcyjnym umieszczonym przy wejsciu.

3. Meldunek Gosci odbywa sie w recepcji obiektu.

4. Przy stanowisku recepcyjnym zaleca sie aby przebywata tylko jedna osoba.

5. Dla ewentualnych osdb towarzyszacych udostepnione sg miejsca w holu
recepcyjnym.

6. Pracownicy recepcji podczas meldunku Gosci wyposazeni sg w srodki ochrony
osobiste;j.

7. Zachecamy Gosci do korzystania z pfatnosci za pomocg kart ptatniczych.

8. Pracownicy recepcji udzielajg naszym Gosciom wszelkich informac;ji dotyczacych
ich pobytu oraz zasad bezpieczenstwa obowigzujgcych w naszym obiekcie w
zwigzku z trwaniem okresu zagrozenia epidemicznego.

9. Obowigzuje nadal zakaz odwiedzin naszych Gosci w pokojach przez osoby
niezameldowane w obiekcie.

10.Recepcja obiektu dostepna jest przez 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.



POKOIE

1. Kazdy pokdj przed przybyciem Gosci jest gruntownie sprzatany i wietrzony, a
wszystkie powierzchnie mebli, urzadzen sanitarnych, kontakty, wyfgczniki, klamki
drzwi oraz inne sprzety znajdujgce sie w nich sg dezynfekowane za pomoca
specjalnych srodkéw do odkazania powierzchni.

2. Personel sprzatajgcy wyposazony jest w srodki ochrony osobiste;j.

POSILKI

1. Przed wejsciem do jadalni zaleca sie zdezynfekowanie dfoni ptynem
dezynfekcyjnym umieszczonym przy wejsciu..

2. Wszystkie positki przygotowywane sg w warunkach rezimu sanitarnego, zgodnie z
zasadami HACCP oraz zaleceniami Sanepidu.

3. Pracownicy wyposazeni sg w srodki ochrony osobistej.

4. Stoliki w jadalni ustawione sg w bezpiecznej odlegtosci od siebie.

5. Po kazdym positku naczynia i sztuéce zostajg umyte i wyparzone w wysokiej
temperaturze.

6. Po kazdym positku stoliki poddane zostajg dezynfekcji.

ZABIEGI

7. Przed wejsciem na dziat zabiegowy zaleca sie zdezynfekowac dtonie ptynem
dezynfekcyjnym umieszczonym przy wejsciu.

8. Wszystkie zabiegi odbywajg sie bedg z zachowaniem szczegdlnych zasad
bezpieczenstwa zdrowia i higieny naszych pacjentow.

9. Pracownicy dziatu zabiegowego wyposazeni sg w Srodki ochrony osobiste;.

10.Nalezy zgtosi¢ sie na zabieg punktualnie aby unikng¢ zgromadzenia wiekszej ilosci
0sob.

11.Podczas zabiegu nalezy nosi¢ Srodki ochrony osobistej na twarz i nos.

12.Zaleca sie zachowac dystans spoteczny wynikajgcy z zalecen Ministerstwa Zdrowia
oraz GIS.

13.Rozktad i miejsce zabiegu podane sg w karcie zabiegowej pacjenta.



OPIEKA MEDYCZNA

1. Catodobowa opieka: lekarska i pielegniarska ( nie dotyczy pobytéw hotelowych*).
2. Monitorowanie , wdrazanie i przestrzeganie biezgcych zalecen wynikajgcych ze
stanu zagrozenia epidemicznego.

POZOSTALE PRZESTRZENIE W OBIEKCIE

1. Na terenie obiektu, szczegdlnie w przestrzeni wspdlnej, wymagane jest noszenie
maseczek jednorazowych.

2. Na terenie obiektu przebywaé mogg tylko zameldowani Goscie oraz pracownicy.

3. Na terenie obiektu rozmieszczone sg dozowniki z ptynem do dezynfekcji rgk wraz z
instrukcja.

4. Wszystkie czesci tzw. wspdlne na ciggach komunikacyjnych i windach
dezynfekowane sg na biezgco (porecze, klamki drzwi, pochwyty, przyciski w
windach).

5. W toaletach ogdlnych umieszczone sg dozowniki z mydtem oraz z ptynem do
dezynfekcji rgk w raz z instrukcja.

6. Powierzchnie obiektu czyszczone sg na biezgco przez personel wyposazony w
srodki ochrony osobiste;.

7. W zwigzku ze stanem zagrozenia epidemicznego obiekt ma prawo ograniczyé
badz zawiesic ustugi, ktdre mogtyby zwiekszy¢ zagrozenie zdrowia naszych Gosci
lub personelu.

Dbajac o Paninstwa bezpieczenstwo i zdrowie, prosimy o utrzymanie mozliwie najwyiszego
poziomu higieny oraz stosowanie sie do zawartych powyzej zalecen.

Pracownicy naszego obiektu dotozg wszelkich staran, aby zapewni¢ naszym Pacjentom
oraz Gosciom bezpieczne warunki pobytu.

Obiekt nie gwarantuje braku mozliwosci zachorowania , w zwigzku z czym nie ponosi
odpowiedzialnosci w przypadku ewentualnych zachorowan naszych Pacjentow i Gosci.

ZALECA sie stuchanie biezacych informacji na stronach :https://gis.gov.pl/ lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/oraz $ledzenie biezgcych przepiséw prawa.

*ustuga nie wystepuje w ramach pakietu i jest dodatkowo ptatna
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